Gebeco

Reisen, die begeistern.

@ Nationalparks und Vulkanlandschaften
@ Bootstour im Tortuguero Nationalpark
@ Wanderung am Rio Celeste

Auf den Spuren der Naturschatze Costa Ricas
16-Tage-Studienreise

Auf dieser Reise erleben wir gemeinsam die eindrucksvollen
Welten der costa-ricanischen Nationalparks. Wir lassen uns
begeistern von riesigen Vulkanen, blauem Wasser und endlosen
Sandstranden. Dieses abwechslungsreiche Land zeigt sich uns
bei Wanderungen, Bootsfahrten und Besichtigungen aller Art von
seiner schonsten Seite. Kommen Sie mit mir auf eine Reise zu den
Naturschatzen Costa Ricas. Ihr Otto Chavez

1. Tag: Anreise nach Costa Rica

Flug nach San José. Nach der Landung
am Nachmittag werden wir von unserer
Reiseleitung in Empfang genommen und
fahren zu unserem Hotel im Herzen der
Hauptstadt Costa Ricas. Willkommen in
Mittelamerika.

2. Tag: Von San José nach Tenorio
Unsere Costa Rica Rundreise beginnt

in San José. Bei einem Stadtrundgang
erkunden wir die Hohepunkte der Stadt.
AnschlieBend geht es Uiber Grecia in den
Ort Sarchi, der ,Wiege des nationalen
Kusthandwerks”. Hier besuchen wir
eine Werkstatt, in der noch heute die
traditionellen, bunten Ochsenkarren
hergestellt werden. Bei Cafias liegt das
private Schutzprojekt Las Pumas, das vom
Aussterben bedrohten GroBkatzen eine
Heimat bietet. 212 km (F)

3. Tag: Rio Celeste und der Tenorio
Nationalpark

Heute erleben wir die wunderschone
Flora und Fauna des Tenorio National-
parks. Unsere Wanderung fuhrt uns zum
herrlichen Wasserfall Catarata Celeste.
Das Highlight ist der legendare Fluss Rio
Celeste, der durch Mineralien seine tir-
kisblaue Farbe erhalt und wahrscheinlich
jeden Besucher fasziniert. 20 km (F)

4. Tag: Von Tenorio nach La Fortuna
Wir fahren Richtung Osten und erreichen
die bekannte Ortschaft La Fortuna. Hier
liegt der Vulkan Arenal, der bis 2010 zu
den aktivsten Vulkanen weltweit zahlte.
Seit mehreren Jahren befindet er sich in
einer Ruhephase, gilt aber trotzdem als
sehr sehenswertes Ziel. Am Nachmittag
erleben wir den Regenwald aus der
Vogelperspektive. 16 Bricken sind tber
den Baumkronen der Téler auf einer

Lange von drei Kilometern gespannt. Der
Ausblick von hier ist grandios und bietet

eine perfekte Moglichkeit, um einige tolle
Erinnerungsfotos zu knipsen. 97 km (F, A)

5. Tag: Im Arenal Nationalpark

Gut gestarkt vom Frihstlck begeben
wir uns auf eine Wanderung auf den
Lavafeldern im Arenal Nationalpark und
erfahren etwas Uber die Geschichte des
kolossalen Feuerbergs. Der Anblick des
fast perfekten Kegels ist atemberaubend.
Nachmittags lernen wir das typische
Leben der Ticos, wie die Costa Ricaner
sich nennen, bei einem Kochkurs kennen.
Wir erleben dabei, wie die traditionellen
Tortillas aus Maismehl hergestellt werden.
AuBerdem erfahren wir, wie die Kiiche
Costa Ricas die Geschichte des Landes
widerspiegelt. Wir schlieBen den Tag mit
einem gemeinsamen Abendessen ab. 29
km (F, A)
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6. Tag: Von La Fortuna nach
Tortuguero

Noch vor dem Frihstick brechen wir
Richtung Osten auf. Durch Bananenplan-
tagen geht es Richtung Karibik. Bei einem
Stop erfahren wir Interessantes rund um
den gelben Exportschlager, der auch in
unsere Heimat exportiert wird. Schon
auf der anschlieBenden Bootsfahrt nach
Tortuguero bestaunen wir die vielfaltigen
Naturschénheiten dieser Region. Wir
kénnen bereits viele Tiere, wie Krokodile
und verschiedene Vogelarten, entdecken.
Vorbei an wunderschénen naturlichen
Inseln erreichen wir unsere gemdatliche
Lodge. Am Nachmittag starten wir in das
nahe gelegene Dorf, um das Schildkréten-
museum zu besuchen. 195 km (F, M, A)

7. Tag: Natur pur im Nationalpark
Wir erleben die einzigartige Flora und
Fauna des Nationalparks auf zwei Boots-
touren. Mit Hilfe unserer Reiseleitung
entdecken wir verschiedene Tiere, wie
Kapuzineraffen, Kaimane, Schildkréten
und Echsen, die in dieser Region heimisch
sind. AuBerdem kénnen wir immer
wieder verschiedenes Vogelgezwitscher
horen, da hier Gber 300 Arten zu Hause
sind. (F, M, A)

8. Tag: Von Tortuguero nach Turrialba
Mit dem Boot geht es durch Kanéle
und Lagunen zurlck, bis wir unseren
Bus erreichen. Wir fahren in die Gegend
des zweithdchsten Vulkans Costa Ricas,
dem mittlerweile wieder aktiven Vulkan
Turrialba. Hier ist die Landwirtschaft der
wichtigste Gewerbezweig. Wir werden
Rinderfarmen, Kaffee- und Zuckerrohr-
plantagen sehen. In den Molkereien wird
der berlihmte Turrialba-Kase hergestellt.
129 km (F, M)

9. Tag: Kultur und Kaffee

Heute steht die Besichtigung des Guay-
abo Nationaldenkmals, der gréBten und
wichtigsten archdologische Fundstdtte
Costa Ricas, auf dem Programm. GroB-
tenteils unerforscht umfasst die Anlage
alte Wege, Briicken, Wohnstatten und
Felsmalereien, deren Alter auf bis zu
3.000 Jahre geschatzt wird. Spater am
Tag steht die Kaffeebohne im Mittelpunkt.
Der Kaffee gehért neben den Bananen zu
den wichtigsten Exportgltern des Landes.
Wir werden in die Geheimnisse der
Ablaufe von der Frucht bis zur Rostung
eingeweiht und kénnen uns bei einer
Verkostung von der Qualitat Gberzeugen.
67 km (F, M)

10. Tag: Von Turrialba nach San
Gerardo de Dota

Cartago ist bekannt als religiose Statte.
Hier kénnen wir geheimnisvolle Ruinen

entdecken und die wunderschéne Basilica
de la Virgen de los Angeles besuchen.
Zu ihr pilgern jedes Jahr im Sommer
Tausende von Costa Ricanern. Weiter
geht es nach San Gerardo de Dota. Mitten
im Nationalpark Los Quetzales erwatet
uns unsere Logde. 196 km (F)

11. Tag: Vogelbeobachtungen im
Nationalpark

Wir schnappen unsere Regenjacken und
unternehmen eine Wanderung durch
den immerfeuchten Nebelwald. Das
Gebiet rund um das Hotel ist bekannt
fur tolle Vogelbeobachtungen. Vielleicht
entdecken wir ja auch den farbenprach-
tigen Quetzal, den mystischen, als heilig
verehrten Géttervogel der Maya. (F)

12. Tag: Von San Gerardo de Dota
nach Uvita

Am Morgen kénnen wir noch die Natur
im Nationalpark bei unserem Hotel ge-
nieBen. Spater verlassen wir dieses kleine
Paradies und fahren Richtung PazfikkUste.
Die Veranderungen im Klima und in

der Vegetation, die wir auf dem Weg
bemerken, sind erstaunlich. Wir erreichen
unser Hotel und kénnen den herrlichen
Sonnenuntergang von unserem Pool aus
genieBen. 123 km (F)

13. Tag: Entspannung am Pazifik
Heute mussen wir ganz genau hinschau-
en. Wir fahren hinaus auf das offene
Meer, um nach Delfinen und Walen
Ausschau zu halten. Die Kamera sollten
wir immer bereit halten, damit wir den
magischen Moment nicht verpassen,
wenn die Meeressauger an die Wasser-
oberflache kommen. Der Rest des Tages
steht Ihnen zur freien Verfigung. Sie
kénnen ihn am Strand oder im Hotel
genieBen. 8 km (F)

14. Tag: Von Uvita nach San José

Am Vormittag kénnen Sie individuell den
beriihmten Nationalpark Manuel Antonio
entdecken. Die dichte Vegetation reicht
bis zu den paradiesisch weiBen Sandstran-
den. Auf kleinen Pfaden kénnen Sie den
Regenwald mit all seinen Schénheiten
erleben. Neben Nasenbaren, Gurteltieren
und zahlreichen Végeln, kénnen hier
auch die vom Aussterben bedrohten
Totenkopf-Affchen beobachtet werden.
Nachmittags fahren wir zurlick nach

San José. Bei einem gemeinsamen Ab-
schiedsessen lassen wir die Erlebnisse der
vergangenen Tage Revue passieren. 180
km (F, A)

15. Tag: Riickreise oder
Anschlussurlaub

Heute heift es Abschied nehmen vom
tropischen Paradies Costa Rica. Haben Sie

schon alle Mitbringsel besorgt? Bevor wir
zum Flughafen fahren, bleibt noch Zeit
fur die letzten Besorgungen. Mit vielen
tollen Eindrlcken im Gepack verlassen
wir Mittelamerika und machen uns auf
den Rickweg nach Deutschland. Oder
haben Sie noch einen Anschlussurlaub
gebucht? (F)

16. Tag: Willkommen zu Hause
Ankunft an Ihrem Ausgangsflughafen
und individuelle Heimreise.

Flugplan-, Hotel- und Programmanderun-
gen bleiben ausdricklich vorbehalten.

(F=Fruhstuck, M=Mittagessen,
A=Abendessen)
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Auf den Spuren der Naturschatze Costa Ricas
16-Tage-Studienreise ab € 5.495 / ab € 4.225*

Termine und Preise 2025 in € ST 214T005
Termine/Saison IB E Teilnehmer
11.10.-26.10.25 K 4.225 min 6
08.11.-23.11.25K 5.495 4.725 min 6

31.01.-15.02.26 Vormerktermin

10.10.-25.10.26

Pro Person im Doppelzimmer inklusive Flug ab/bis Frankfurt
(ggf. zzgl. Flugzuschlag).

Die Angabe "Teilnehmer”(in der Tabelle ganz rechts) gibt an,
wie viele Gaste mindestens gebraucht werden, damit die Reise
garantiert durchgefiihrt wird. Sollte diese Zahl nicht erreicht
werden, kann die Reise nicht stattfinden.

K Bei diesen Reiseterminen handelt es sich um
Kleingruppenreisen.

* Preis ohne Flug und Transfers. Alle Preise mit/ohne Flug siehe Termin- und Preistabelle

Vormerktermin

Aufpreis Einzelzimmer in €

EZ
11.10.2025 1.410
08.11.2025 1.635

Teilnehmerzahl
mind. 6 / max. 16

Im Reisepreis inbegriffen

® Zug zum Flug 1. Klasse*

@ Flige mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-
Class ab/bis Frankfurt bis/ab San José (ggf. zzgl.
Flugaufpreis)*

Luftverkehrssteuer, Flughafen- und Flugsicherheitsgeblhren
sowie Ausreisesteuern*®

Rundreise/Ausfliige im landestypischen Reisebus
Transfers am An- und Abreisetag*

8 Hotellbernachtungen (Bad oder Dusche/WC)

6 Ubernachtungen in Lodges (Bad oder Dusche/WC)

14x Frahstiick, 4x Mittagessen, 5x Abendessen

bei Eigenanreise nicht inklusive

*

Bei Gebeco selbstverstandlich

Deutsch sprechende qualifizierte Gebeco Erlebnisreiseleitung
Wanderung am Rio Celeste im Tenorio Nationalpark

Vulkan Arenal und Lavafelder im Arenal Nationalpark
Kochkurs mit Abendessen

Besuch einer Kaffeeplantage mit Verkostung

Fihrung am Guayabo Nationaldenkmal

Manuel Antonio Nationalpark

Alle Eintrittsgelder und Nationalparkgebihren u.a.
Reiseliteratur zur Auswahl

lhre Hotels

Ort Nachte/Hotel Landeskat.

San José 1 Aurola Holiday Inn’ okkk

Tenorio 2 Rio Celeste Hideaway ok

Nationalpark

La Fortuna 2 Lost Iguana oder Arenal ok
Springs

Tortuguero 2 Lodge Lodge

Turrialba 2 Guayabo Lodge Lodge

San Gerardo de 2 Savegre Lodge Lodge

Dota

Dominical 2 Cuna de Angel okkk

San José 1 Aurola Holiday Inn’ okkk

Am Termin 11. Oktober Ubernachten Sie in dem Hotel
Presidente in San José.

Mehr Urlaub danach
Von uns fur Sie ausgewahlte Hotels und Reisebausteine finden
Sie unter www.gebeco.de/2142020
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